
2021 大護盃企劃書 
 

一、 活動名稱 

2021年第三十二屆全國大專院校護理相關學系體育盃賽 

二、 活動目的 

近年來國內有多所護理相關系所成立，由於分布於全國各地，

平日鮮少有機會交流，為促進全國護理相關科系之交流，爰藉由體

育競賽達到促進人員快速熟稔，進而達到專業交流，大護盃因此而

誕生。 

除了藉由體育競賽促進各校系交流，運動比賽也促進了身心健

康、並讓各校系運動風氣更加盛行，亦能凝聚團隊合作力，以求勝

的榮譽心讓各系更加融洽、團結。各校參與的學生能在本次活動中

他校同學建立起友誼的橋樑，使護理學生能對彼此認識且互相交流，

俾進而達到建立人脈與資源及技術分享之目的。 

三、  活動目標 

1. 使全國的護理相關科系有機會交流，增進情誼。 

2. 提升全國護理相關科系系隊之球技與體能。 

3. 藉由活動的舉辦使承辦的長庚大學更廣為人知。 

4. 藉由籌備活動，在彼此合作的過程中，凝聚學生之向心力       

5. 提升學生組織、企劃和解決問題的能力。 

四、 活動日期 



2021 年 01 月 23 日至 2021 年 01 月 25 日 

五、 活動時間  

1. 1月23日：上午7時至下午8時。 

2. 1月24日：上午7時至下午7時。 

3. 1月25日：上午7時至下午3時。 

六、 主辦單位 

台灣護理學生學術聯合交流會 

七、 承辦單位 

長庚大學護理學系系學會 

八、 協辦單位 

 

長庚大學體育室、國立體育大學籃球裁判社 

  



九、 組織分工 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

分工項目： 

1. 總召：負責統籌幹部群、帶領幹部及處理行政事宜。 

2. 副召：協助總召處理行政事宜。 

3. 美宣組：選手/工人證、大護盃 LOGO、工人服設計、大護盃周邊

商品。 

4. 總務組：帳目管理、收集保險資料。 

5. 生動組：選手之夜、精神總錦標、開閉幕規劃、選手食衣住行之

訊息整理。 

6. 場器組：場地/器材借用、比賽前場佈。 

7. 賽務組：賽程規劃、檢錄台規劃、訓練檢錄人員。 

8. 報名組：報名相關事宜。 

9. 綜服組：接洽贊助廠商。 
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10. 醫療組：醫護站規劃、訓練醫療人員、防疫相關措施應對。 

11. 資訊：比賽期間拍照、每日賽報、網頁管理。 

十、 活動對象 

國立臺灣大學醫學院護理學系、國立成功大學醫學院護理學系、國立

陽明大學護理學院護理學系、天主教輔仁大學醫學院護理學系、義守

大學管理學院護理學系、台北醫學大學醫學院護理學系、慈濟大學醫

學院護理學系、長榮大學健康科技學院護理學系、高雄醫學大學護理

學院護理學系、中山醫學大學護理學院護理學系、中國醫藥大學健康

照護學院護理學系、馬偕醫學院護理學系、國防部軍醫局國防醫學院

護理學系、國立台北護理健康大學護理學院護理系、國立台北護理健

康大學護理學院高齡健康照護系、國立台中科技大學中護健康學院護

理系、輔英科技大學護理學院護理系、元培科技大學福祉科技學院護

理系、中華醫事科技大學醫學與生命學院護理系、弘光科技大學醫護

學院護理系、長庚科技大學護理學院護理系、長庚科技大學護理學院

護理系嘉義分部、國立台南護理專科學校護理科、馬偕醫護管理專科

學校、樹人醫護管理專科學校、亞洲大學護理系、國立金門大學護理

系、大葉大學護理系、美和科技大學健康暨護理學院護理系、慈濟科

技大學護理學院護理系。

十一、 參賽資格 

以109年度第一學期註冊在學之全國各校護理系(含護理所)之正式學

生，並持有學生證者為限。 

  



十二、 活動流程 

 
時間 長 庚 大 學 

薄 膜 球 場 
長 庚 大 學 
體 育 館 

長 庚 科 大 
體 育 館 

長 庚 科 大 
體 育 館 

1/23 0750 各校報到 各校報到 各校報到 各校報到 

0800 開幕(長庚大學活動
中心三樓外) 

場佈 場佈 場佈 

0800 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

0900 籃球比賽 排球比賽 
. 

羽球比賽 排球比賽 

 

 

 

    

1800 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

1900 籃球比賽 排球比賽  排球比賽 

2000 籃球比賽 排球比賽  排球比賽 

 

時間 長庚大學 
薄膜球場 

長庚大學 
體 育 館 

長庚科大 
體育館 

長庚科大 
體育館 

1/24 0700 場佈 場佈 場佈 場佈 

0800 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

0900 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

 

. 

. 

    

1800 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

1900 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

 

時間 長庚大學 
薄膜球場 

長庚大學 
體育館 

長庚科大 
體育館 

長庚科大 
體育館 

1/25 0700 場佈 場佈 場佈 場佈 

0800 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

0900 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

 

. 

. 

    

1200 籃球比賽 排球比賽 羽球比賽 排球比賽 

1400-1500 閉幕(長庚大學活動中心三樓外) 

 
 
  



 

十三、 報名辦法 

1. 報名日期：自 2020年10月25日起至11月24日止。 

2. 報名表請 e-mail 至：2021nurcup@gmail.com；標題請寫【2021 

大護盃 報名校名】例: 【2021 大護盃報名 長庚護理】，未繳交

報名表電子檔之學校視同未完成報名手續 

3. 2021 大護盃體育競賽報名網址： 

＊團體報名表：https://forms.gle/yMircVXibZXZMjv18 

 

十四、 報名費 

競賽項目 人數限制 報名費 備註 

   護聯會會員 非護聯會會
員 

 

籃 

球 

男籃 每隊以 18 人
為限 

4200 4900  

每場比賽限登錄 12 人 女籃 4200 4900 

排 

球 

男排 每隊以 18 人 
為限 

4500 5200  

每場比賽限登錄 12 人 女排 4500 5200 

 

羽 

球 

 

男單 1 人 630 830  

女單 1 人 630 830  

團體賽 每隊以 10 人 為
限 3800 4500 

團體賽為男單、女單、 
男雙、女雙、混雙 

*每隊均收保證金 1000 元/羽球單人 500 元，保證金制度詳見賽制說明 

*報名費及匯款方式匯款期限同報名截止日期，為 109 年 11 月 24 日 24:00 止 

       注意事項:各項競賽報名費已含保險費用

https://forms.gle/yMircVXibZXZMjv18


 

十五、 競賽項目 

男子組：籃球、排球、羽球 

女子組：籃球、排球、羽球 

十六、 活動聯絡人 

總召：廖彥婷 

連絡電話：0970-703-058 

電子信箱：tintin.liao6729@gmail.com 

LineID：tintinliao 

副召：李永茹 

連絡電話：0979-898-500 

電子信箱：e761115336@gmail.com 

LineID：muji0515 

十七、 粉絲專頁 

FB：2021 長庚全國大護盃 

IG：cgu_nurcup_2021 

 


