亞洲大學 護理學系
學生自主學習規劃方案
申請日期：  　   年    月    日
	姓名
	學號
	就讀學系班級
	連絡電話

	陳00
	105000130
	護理學系三年A班
	0955-0000

	自主學習主題
	護理職場求職技巧
	指導教師：吳00老師

	【自主學習規劃】

	學習目標：能增加求職自信心及競爭力，掌握求職面試之要訣。
	擬採抵之科目

	預計增進之護理專業核心能力
	□護理專業實證知識與技能
□團隊合作的能力
□倫理思辨的能力
□人文藝術關懷的能力
	□批判思考及解決問題的能力
□創新的能力
□克盡職責的能力
□自我成長的能力
	護理生涯發展與規劃
(如符合本要點第三點第四款所列情況，學生得先行擬定所欲採抵之科目，送交本學系「自主學習審核小組」審核)

	學習起迄日期
	自　　年　月　日　起，至　　年　月　日止
	

	主要學習單元
	各單元之學習內容及
	規劃之
學習時數
	指導教師

	
	    學生自訂之檢覈指標
	
	

	履歷撰寫
	履歷及自傳撰寫技巧
	2小時
	▓ 本系吳00老師
 外系　　　　　老師

	
	完成一份中文履歷
	
	

	臨場實際演練
	由醫院主管進行模擬面試
	1小時
	▓ 本系吳00老師
 外系　　　　　老師    

	
	提交實際演練心得報告一份
	
	

	
	
	小時
	 本系　　　　　老師
 外系　　　　　老師

	
	
	
	

	
	
	小時
	 本系　　　　　老師
 外系　　　　　老師

	
	
	
	

	
	
	小時
	 本系　　　　　老師
 外系　　　　　老師

	
	
	
	

	     
	        合  計
	小時
	

	預計可取得之學分數：　　學分  
	

	請檢附與「自主學習規劃」相關之佐參資料
	1.各單元指導教師同意之學習內容概述及方法規劃。
2. 履歷撰寫格式xx份。

	預期學習成效
	

	本學習與本系、跨領域或就業、創意創新有關之描述 ﹝至少30字﹞
	

	申請人確認簽名：
	指導教師簽名：

	※注意事項※

	1. 本表單為「大學日間部」大二以上學生申請「自主學習」時使用。
1. 大二學生得於前一學期第15週前，提出「自主學習規劃方案」，並指定一位指導教師，該教師應為本校專、兼任教師，惟不以本系教師為限，經各系「自主學習審核小組」審核通過後，自次學期起實施。
1. 學生申請自主學習者，應填妥本表內容及徵得指導教師同意簽章後，連同相關規畫資料，於前一學期第15週前將此表單正本送交「系辦公室」；並自行影印留存。
1. 依據本校「學生自主學習時施要點」規定，每學期自主學習學分數，至多以2學分為限。
1. 學生規劃之「自主學習」應以不影響校內之正常學習，如需參與校外相關之學習活動，應經父母同意並注意安全及自行負擔所需費用。
1. 「自主學習」取得之學分，得連同「新生先修微學程」，依據「微學分」核給原則，以實際學習時數按18小時一學分方式辦理，取得之學分，將採抵為本學系畢業學分中之自由選修學分。
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